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Urban Gardening - Was ist das?

Der Begriff ist zurzeit héufig zu finden, jeder hat ihn bestimmt schon mal gehért. Oko ist cool, Urban
Gardening ist hip, aber was genau verbirgt sich eigentlich dahinter (Miiller 2011, S. 27)? Betreibe ich
Urban Gardening, weil ich auf meinem Balkon eine Tomate stehen habe? Nicht wirklich. Um Urban
Gardening zu verstehen und zu definieren, muss der Facettenreichtum dieses Trends verdeutlicht
werden.

Allgemein

Ganz allgemein ist Urban Gardening das Gartnern in der Stadt. Dies kann (berall dort geschehen, wo
genlgend Platz ist. Durch die Tatsache bedingt, dass ungenutzter Raum in der Stadt meist versiegelt
ist, wird in PflanzgefdaRen gegartnert, deren Diversitat keine Grenzen findet. Von groRen Hochbeeten
aus Paletten bis zu kleinen Konservendosen findet man fast alles. Zudem geht es eher weniger um
die reine Begriinung der Stadt mit Zierpflanzen, sondern vielmehr um das Erlebnis seine Nahrung
biologisch selbst anzubauen, zu ernten und zu verarbeiten.

Grin

Der wohl offensichtlichste Punkt ist die Tatsache, dass Urban Gardening Stadtgriin ist und zwar im
groBeren Stil (Maller2011, S. 23). Es werden nicht nur einzelne Elemente verstreut aufgestellt,
sondern groRere Flachen belegt, sodass Garten entstehen. So ergeben Ansammlungen von
bepflanzten Kibeln, Kdsten und Containern, bunt angemalt und in der Form kreativ gestaltet, Oasen
der Erholung und Entschleunigung in der Stadt (Mdiller 2011, S. 23, 29). Ungenutzte, graue Flachen
werden belebt und sind fir alle zuganglich. Urban Gardening bringt also griine Lebensqualitat in die
Stadte.

Sozial

Unheimlich wichtig beim Urban Gardening ist der soziale Aspekt. Es braucht eine Gemeinschaft, um
die Pflanzen und ihre Beete zu Pflegen. Die Nachbarschaft und Interessierte schlieBen sich
zusammen, vernetzen sich und lernen so auch Verantwortung zu Gibernehmen. Dabei ist es
Generationen libergreifend und interkulturell. Es kann eben jeder mitmachen. So wird integriert und
jede Menge Wissen ausgetauscht und das nicht nur Gber Pflanzen und Erndhrung (Mdller 2011, S.32,
33).

All diese Aspekte, wie Organisation, Offentlichkeit und auch Kooperation, wie z. B. mit der Stadt, die
die Flachen zur Verfligung stellt, grenzen Urban Gardening vom ,,Balkongéartnern” oder dem
spontaneren Guerilla Gardening ab.

Politik
Durch die vielen Menschen, die beim Urban Gardening zusammenkommen und den stattfindenden
Austausch kommt es quasi automatisch zu einem politischen Aspekt. Man unterhalt sich Gber die

Stadtokologie und protestiert auf ansehnliche Art und Weise gegen Geschwindigkeit und Zeitmangel
(Mdller 2011, S. 32, 29).



Da es beim Urban Gardening auch um den Anbau von lokalem Obst und Gemise geht, kommt noch
der Aspekt der Unabhangigkeit hinzu. Man kann sich ein Stlick weit selbst versorgen und wendet sich
somit vom Massenkonsum von Lebensmitteln aus dem Supermarkt ab und einem biologisch,
nachhaltigem Konsum zu.

Nachhaltig

Damit ist auch schon der nachste Punkt angesprochen, die Nachhaltigkeit. Urban Gardening glanzt
mit vielen Aspekten aus dieser Richtung. So ist es z.B. absolut regional. Man baut Obst und Gemiise
und oftmals noch alte Sorten biologisch an, erntet und bereitet es direkt vor Ort mit anderen
zusammen, oder zu Hause im gleichen Stadtteil zu. Regionaler und frischer geht es kaum. Damit ist es
gleichzeitig auch saisonal.

Auch die Bewasserung lasst sich nachhaltig gestalten. Regenwasser kann auf kreativste Art und
Weise gesammelt werden, was vor allem praktisch ist, wenn moglicherweise nicht direkt ein Wasser
Anschluss zur Verfligung steht.

Des Weiteren ist Upcycling eine wesentlicher Bestandteil von Urban Gardening (Miiller 2011, S. 38).
Es wird moglichst das verwendet, was sonst weggeschmissen wiirde und so entsteht das bunte Bild
von Urban Gardening aus den verschiedensten Komponenten und liebevollen Details.

Kinder

Besonders schon ist Urban Gardening auch fiir Kinder. Sie kénnen drauRen im Griinen sein, kreativ
werden und lernen dabei auch noch etwas tiber Pflanzen und Erndhrung. So kommt auch die
gesunde Erndhrung von ganz alleine, denn wer moéchte sein eigenes Gemuse nicht probieren?
Gerade Kinder in der Stadt brauchen die Natur und beim Urban Gardening kénnen sie einen Teil
davon direkt vor der Haustir mit SpaR erleben (Miiller 2011, S.33).



Inspiration - Ein Beispiel fiir Urban Gardening

Wer einen Eindruck von Urban Gardening bekommen will, kann den Begriff einmal in der Google
Bildersuche eingeben und bekommt eine Fille von griinen, bunten Bildern, die einem sofort Lust
machen nach draufRen zu gehen und seinen Stadtteil zu bepflanzen.

In Bremen gibt es auch ein Beispiel zum Anfassen und Life erleben: Den Lucie-Flechtmann-Platz. Das
Projekt heillt ,Ab geht die Lucie” und existiert seit 2013. Impressionen gibt es hier, aber wer
interessiert ist, kann auch die Internet-, oder Facebook-Seite besuchen oder den Platz einmal
personlich in Augenschein nehmen.







Ein Anfang - Was brauche ich fiir Urban Gardening?

Am Anfang eines jeden Projektes stehen oft die Fragen: Kann ich das machen? Was brauche ich
dafiir? Bin ich {iberhaupt dafiir geeignet? Fiir Urban Gardening sind die folgenden Punkte wichtig, so
kann jeder fiir sich entscheiden, ob Urban Gardening etwas fiir ihn ist.

Motivation

Eines der wichtigsten Punkte ist definitiv die Motivation. Wenn diese nicht vorhanden ist, kann ein
gestalterisches Projekt, wie Urban Gardening, schnell lieblos wirken, was die Freude daran stark
vermindert.

Des Weiteren sind Pflanzen immer ein Langzeit-Projekt, da sie wenigstens ein bisschen Pflege, wie
Bewadsserung und die Befreiung von Unkraut benétigen. Ohne Motivation kann es schnell passieren,
dass die Pflanzen, aber auch die Beete verkommen und nicht mehr einladend wirken.

Einen Ort

Jegliche Motivation ist allerdings sinnlos, wenn sich kein Ort findet, der bepflanzt und bebaut werden
darf. Ein Ort muss also vorher gefunden werden und mdglichst auch fiir einige Zeit gesichert genutzt

werden dirfen. Viele Urban Gardening Elemente sind zwar theoretisch mobil, jeder Umzug ist jedoch
ein ziemlicher Aufwand und sollte eher vermieden werden.

Budget

Urban Gardening hat den Anspruch der Nachhaltigkeit und ist daher durch Aspekte wie Upcycling
eigentlich eine recht glinstige Variante des Gartnerns. Aber auch hier kommt man ganz ohne Geld
nicht aus. Gerade bei groReren Projekten ist allein die Beschaffung der Erde nicht ganz billig und auch
Pflanzen und Samen, Gartengerate und einige Elemente flr Beete miissen gekauft werden, wenn
man nicht gerade einen Spender hat.

Kreativitat und handwerkliches Geschick

Beim Urban Gardening gilt: Je kreativer desto besser. Hier sind keine Grenzen gesetzt, sei es bei der
Wahl der PflanzgefaRe, deren Verzierung oder dem Aufbau eines ganzen Arrangements.
Andersherum wird sie aber auch gebraucht, um Giberhaupt Ideen zu entwickeln, die nachher
ansprechend wirken.

Bei der direkten Umsetzung ist zusatzlich handwerkliches Geschick gefragt, denn ein Beet baut sich
nicht von selber auf und die Umsetzung sollte den kreativen Ideen auch gerecht werden. Wer selber
vielleicht Schwierigkeiten in dem Bereich hat, sollte immerhin fleiRige Helfer haben.

Eine Gemeinschaft

Und damit waren wir auch schon beim letzten Aspekt. Urban Gardening lebt von einer bunten
Gemeinschaft und kann auch gar nicht ohne sie. Denn je grofSer das Projekt ist, desto mehr Leute
werden benotigt und das nicht nur einmalig fiir den Aufbau, sondern dauerhaft fiir die Pflege.
Gerade der Sommer, wenn viel gegossen werden muss, ist eine Herausforderung und wird nur durch
eine Menge motivierter Helfer erleichtert. Viele Leute fiihren zudem auch zu vielen Ideen und
machen ein Projekt lebendiger, interessanter und vielseitiger.



Beet-Arten

Beim Urban Gardening kann eigentlich alles als Beet, oder Pflanzgeféfs dienen. Hier sind ein paar
Beispiele:

Beschreibung Woher? Bild




Pflanzen

Das Gdrtnern in Pflanzgefdfsen bereitet einige Tiicken. Starke Sonneneinstrahlung und unregelmdfige
Bewdisserung flihren zu einem stéindigen Wechsel von trocken und nass, den nicht alle Pflanzen
vertragen. Auch sind in Kiibel und Co. Platz und Néhrstoffe begrenzt, sodass grofse Gewdichse,
Tiefwurzler und Starkzehrer nur begrenzt anbaubar sind. Wenn es dennoch gelingt, ist mit EinbufSen,
von z.B. der GréfSe der Friichte, zu rechnen.

Der beste Ratgeber, was funktioniert und was nicht, ist definitiv die Erfahrung. Die kommt allerdings
nach einiger Zeit durch Ausprobieren mit Logik, Recherche, und etwas Geduld, wie von selbst. Bis
dahin gibt es hier Beispiele fiir Pflanzen, die auf jeden Fall Ertrag bringen sollten.

Zwiebelgemiise

** Frihlingszwiebeln

o Bevorzugen Sonne

o Pflanzung: Marz — Juni, Steckzwiebeln 1 — 2 cm tief, Abstédnde von 5- 10 cm

o Ernte: Juli— Oktober, wenn die Pflanzen ca. 15 cm hoch sind, oder zu dicht stehen
* Schalotten

¢

®,

*,

>

)

» Etagenzwiebel

L)

Krauter

¢ Thymian
o Jungpflanzen an sonnigen,
warmen Standort
pflanzen
o Staundsse vermeiden
+* Rosmarin
% Pfefferminze
¢+ Ringelblumen

Hiilsenfriichte

®

«* Feuerbohnen
o Bevorzugen Sonne und Warme
o Anzucht: Ende April 5 Samen pro Topf auslegen
o Ins Beet: Mitte Mai nach den Eisheiligen an den FuR von Stiitzen zum Klettern in ca.
30-40 cm Abstand, z.B. an ein Tipi aus Weidenruten oder Bambusstangen setzen
o Ernte: Juli— Oktober, es konnen sowohl die griinen, noch jungen Hiilsen als auch ab
September die ausgereiften Bohnenkerne geerntet werden
o Sollten nicht austrocknen
o Auf Schnecken achten
o Gut als Folgefrucht
+» Buschbohnen, Stangenbohnen

K/

% Erbsen



Wurzel - und Knollengemiise

/
0.0

O/
0‘0

DS

>

DS

Kartoffeln (gelbe, rote, blaue Sorten, z.B. ,,Blauer Schwede”)

o GroRer, runder Kiibel (z.B. Maurerkiibel)

o Pflanzung: Mitte April eine vorgekeimte Saatkartoffel in 1/3
gefillten Kibel. Bis Ende Mai immer wieder mit Erde
auffillen, wenn Triebe aus der Erde gucken.

o Ernte: nach ca. 100 — 140 Tagen, wenn das Laub welkt

o Nicht Austrocknen lassen, fiir gute Entwdsserung sorgen

o Nicht aufs Laub gieRen

Radieschen

Rote und gelbe Bete
Gelbe, orange, lila Mohren, z.B. die Sorte ,,Purple Haze“

Salat und Blattgemiise

R/
0.0

D

DS

Mangold mit verschiedenfarbigen Stielen (rot, gelb, orange...)

O
O

o
Spinat

Braucht Platz, um grof zu werden

Aussaat: April / Mai ca. 2,5 cm tief, 10 — 30 cm Abstand (je
nach gewtinschter GroRRe)

Ernte: Juni — November, je nach Wunsch kdnnen entweder
junge oder grofRere Blatter geerntet werden

Bltentriebe abschneiden

Robuste Blattsalate

©)

z.B. Kopfsalate: Attraktion, Maikonig, Ovation, Eichblatt-Salat in rot und griin,

Romanasalat, Eissalat

Fruchtgemiise

«» Tomaten

Weitere Informationen findet man in guten Gartenbiichern oder im Internet. Beispiele gibt es

o Brauchen viel Licht und Warme
o Anzucht: April z.B. auf der Fensterbank in Joghurtbechern.
Dilinn sden, diinn mit Erde bedecken, sehr vorsichtig giellen
o Ins Beet: Mitte Mai nach den Eisheiligen, wenn sich erste
Bliten bilden
o Ernte: Juli— September
o Bendtigen eine gute Wasserversorgung
o Nicht aufs Laub gieRen
Paprika
Chili
Erdbeeren
Himbeeren

im Quellenverzeichnis.




Ideen zur Bewasserung

Wenn es im Hochsommer richtig heifs wird und nicht geniigend Regen fdllt, muss gerade beim Urban
Gardening viel gegossen werden, da hier die Pflanzen meist nicht direkt in der Erde, sondern in
Gefdfsen stehen, wo die Wasserspeicherung weniger gut ist. Stehen in diesem Fall nicht geniigend
Leute zum GiefSen zur Verfligung, kénnen diese Tipps zur Bewdsserung hilfreich sein.

GroRe

Wer wenig gielRen will, kann sich von Anfang an mit der Wahl seines PflanzgefaRes einiges
erleichtern. So kdnnen z.B. groRere GefaRe mehr Wasser speichern und missen daher weniger
gegossen werden, als kleine (Mitchell 2012, S.29).

Erde

Die Erde kann so prdpariert werden, dass weniger gegossen werden muss.

Mulchen: Durch das Abdecken der Erde mit Mist, Komposterde, Kies oder Rindenmulch, Zeitung,
Folien sowie Grasschnitt kann die Verdunstung eingeddammt werden. (Mitchell 2012, S.29)

Wasserspeichernde Substrate: In kleineren GefaRen konnen Gelkugeln, oder andere
wasserspeichernde Substrate der Erde zugesetzt werden, die das Wasser nach und nach wieder an
die Erde abgeben (Mitchell 2012, S.29).

Selbstbewasserung

Fiir Gemeinschaften, in denen die Pflanzen auch mal ein paar Tage ohne Betreuung auskommen
milissen, oder fiir handwerklich Begeisterte und Begabte gibt es diese Konstruktionen zur
Selbstbewdisserung.

Sickerschlauch: Dies ist ein durchlécherter Schlauch, welcher aus einem Reservoir Beete und Topfe
mit Wasser speist. So braucht man zum GieRRen weniger Leute und spart sich lastiges Giellkannen
schleppen in der Sommerhitze. Einfach zum Selberbauen mit der Anleitung im Projektteil (Mitchell
2012, 5.139).

Reservoir: Topfe mit eingebautem Reservoir kann man kaufen, oder, wie im Projektteil beschrieben,
einfach selber bauen (Mitchell 2012, S.29).

Zeitschaltuhren: Wenn ein Wasserhahn in der Nahe zur Verfligung steht, kann man mit einem
automatischen Bewdsserungssystem die Pflanzen mit sehr wenig Personal und Aufwand Uber den
Sommer bringen.

Mit einem Timer und einem Plastikschlauch, der in jedem Beet eine Offnung hat, kdnnen die
Pflanzen ohne Anwesenheit eines Menschen bewassert werden (Mitchell 2012, S.29).
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Upcycling

Am schénsten ist natiirlich, wenn beim Urban Gardening méglichst das verwendet wird, was sonst im
Miill landen wiirde. Das gilt auch bei der Bewdisserung.

Regentonnen: Am nachhaltigsten ist die Bewdsserung mit Regenwasser. Dieses kann man
konventionell in Regentonnen sammeln, interessanter wird es allerdings, wenn man auch hier kreativ
wird. Im Prinzip taugt jedes wasserdichte GefaR als Regenfanger, wieso also nicht z. B. einen alten
Milleimer, oder eine Zinkbadewanne vom Flohmarkt verwenden?

FlaschengielRkanne: Statt eine Giellkanne zu kaufen, kann man sich auch ganz
einfach eine selber basteln. Eine Plastik- oder Glasflasche mit ein paar kleinen
Lochern im Deckel ergibt vor allem fir Samen und junge Pflanzchen eine
hervorragende Giellkanne, die die empfindlichen
Pflanzen nicht ertrankt (Mitchell 2012, S.68).

Flaschenhals: Wer sich entschlieRt den hangenden Flaschengarten aus dem Projektteil zu bauen,
kann die abgeschnittenen oberen Enden der Flaschen mit der Offnung nach unten in die Erde neben
einer Pflanze stecken und beim GieRen ebenfalls befiillen. So sickert das Wasser besser bis zu den
Wurzeln und es verdunstet weniger (Mitchell 2012, S.74).

Wichtig bei allen Formen der Bewasserung ist, unbedingt auch auf eine gute Entwasserung
zu achten, um das Faulen der Erde und Pflanzen zu vermeiden.
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Projekte zum Selbermachen

Bewadsserung

Der Sickerschlauch

Materialien

7
0‘0

Bohrer
Robuster Eimer

X3

S

X3

¢

Wasserhahn fiir Regentonnen
Gartenschlauch mit Léchern/ Sickerschlauch
Verschluss flir das Schlauchende

X3

8

7
0.0

Anleitung

Als erstes wird fiir den Hahn ein Loch in Bodenndhe in die Wand des Eimers gebohrt und dieser darin
befestigt. Dann sollte der Eimer erhoht abgestellt werden, damit das Wasser auch heraus flieRen
kann. Der Schlauch wird am Hahn befestigt und so gelegt, dass sich die Locher tber der Erde der zu
gieBenden Topfe befinden. Nun noch den Verschluss am Ende des Schlauches anbringen, Wasser in
den Eimer fillen und das Wasser sickert durch die Locher in die Erde (vgl. Mitchell 2012, S.139).

Der Reservoir- Topf

Materialien

DS

* Schere oder Messer

¢

R/

S

Plastiktopf mit ca. 12 cm Durchmesser
» Grolles Pflanzgefall (am besten aus Kunststoff mit Lochern im
Boden)

GroRe Plastikflasche/Kanister mit 5L
Fassungsvermogen und Deckel

+* Rohrin der Hohe des PflanzgefaRes

DS

R/
0’0

Anleitung

Mit der Schere werden Locher in die Seitenwande des = g
Plastiktopfes gestochen (ca. ein Dutzend). Dann wird ein Loch in der GroRe des Plastiktopfes in die
Seite der Flasche/ des Kanisters geschnitten. Nun wird der Topf so weit wie moglich, ohne dass er die
Wande des Kanisters beriihrt, in das Loch geschoben. Der Kanister wird seitlich in das Pflanzgefald
gelegt, sodass der Topf nach oben zeigt - das Reservoir ist fertig. Jetzt kommt noch ein Loch mit dem
Rohr neben den Topf, der Topf wird mit Erde gefillt, die festgedriickt wird und der Kanister kann
Uber das Rohr mit Wasser gefiillt werden. Am Ende kann der Topf dann mit Erde befullt und
bepflanzt werden. Uber das Rohr kann das Reservoir wéchentlich neu aufgefiillt werden (vgl.
Mitchell 2012, S.71).
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Beete

Das Reifenbeet

Materialien:

X3

S

min. 5 alte Fahrradreifen

Kabelbinder

Pflanzflies (alternativ: schwarzer Millsack)
Tonscherben oder Styroporstiicke
Bohrmaschine o.a.

X3

8

R/
’0

*,

X3

¢

e

S

Anleitung:

Die Reifen werden gestapelt und die Seitenwande mit Léchern versehen, durch die immer die
aufeinander liegenden Seiten von zwei Reifen mit den Kabelbindern fest verbunden werden. Der
Stapel kann beliebig hoch werden. Dann wird das Innere des Stapels mit dem Pflanzflies ausgekleidet
(bei einem Miillsack werden noch kleine Locher in den Boden geschnitten und die Tonscherben auf
dem Boden des Sackes verteilt) und das Beet kann mit Erde befiillt und bepflanzt werden (vgl.
Mitchell 2012, S.76).

Der hidngende Flaschen-Garten

Materialien:

7
0‘0

GrolRe Plastikflaschen oder Tetra Packs (z.B. 1L, oder 1,5L)
Schere

Farbe und Pinsel

Nagel

Locher

X3

S

X3

8

X3

8

X3

S

X3

S

Schnur
Krauter, Erde, Gartenkies

/
‘0

L)

Anleitung

Zuerst wird die obere Halfte der Plastikflasche abgeschnitten. Wer mag, kann danach mit farbigen
Aullenlack seine Flasche verschonern. Nach dem Trocknen der Farbe werden dann mit dem Nagel
mindestens 3 mm breite Locher in den Flaschenboden gestochen und anschlieRend mit dem Locher
noch zwei unter den oberen Rand der Flasche. Auf den Boden wird nun noch etwas Kies gestreut und
das GefaR kann mit Erde gefiillt und bepflanzt werden. Mit einer Schnur, welche durch die oberen
Locher gezogen wird, kann man die Flaschen z.B. an einen Zaun oder ein Gelander hangen.

Besonders schon ist bei diesen GefaRen ein hangender Krdutergarten. Dafiir sollte jedoch noch Kies
im Verhaltnis von ca. 1:4 in die Erde gemischt werden fiir eine bessere Entwasserung, da Krauter
keine Staundasse vertragen (vgl. Mitchell 2012, S.74).
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Das Dachrinnenbeet
Materialien:

+* Kunststoff Dachrinne mit Abschlussstiicken
< Sige

+» Bohrmaschine (3 mm Bohrer)

¢+ Halterungen, Schrauben, Dibel

% Erde

Anleitung:

Die Rinne wird in die gewlinschte Lange geschnitten und fiir die Entwdsserung im Boden mit Lochern
im Abstand von ca. 10 cm versehen. Die Rinne kann dann an einer Wand angebracht, mit Erde gefillt
und bepflanzt werden. Die Rinne kann nach Belieben auch mit AuBenlack bemalt werden.

Besonders gut eignen sich fiir dieses Beet Blattsalate, Spinat und Radieschen. Es sollten allerdings
schon junge Pflanzen geerntet werden, damit sie nicht zu groB und schwer werden (vgl. Mitchell
2012, S.72).

Das Schubladenbeet

Materialien:

X3

%

Schublade von einem Schrank oder einer Kommode

X3

8

Bohrer

Pflanzflies
Tonscherben oder Kies
Erde

X3

8

X3

%

X3

¢

Anleitung:

Als erstes wird die Schublade auf den Kopf gestellt und mindestens 3 mm breite Locher in den Boden
gebohrt. Dann wird das Innere mit dem Pflanzflies ausgekleidet und eine Schicht Tonscherben oder
Kies auf dem Boden der Schublade verteilt. Dann kann sie auch schon mit Erde befillt und bepflanzt
werden.

Besonders schén sehen die Schubladen aus, wenn man sie ganz zu Anfang noch mit AuRenlack
bemalt (vgl. Mitchell 2012, S.63).

Das vertikale Palettenbeet

Materialien:

Europalette

Messer

Tacker

Teichfolie, oder robustes Pflanzflies
Dickere Nadel

7 7
LOC X4

7
£

X3

S

7
e

Anleitung:

Die Europalette wird auf die Seite gestellt und die Folie in ca. 15 cm Breite und 120 cm lange Streifen
geschnitten. Bei der Abmessung kann sich an der Palette orientiert werden.
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Die Folie wird nun auf alle drei ,,FliRe” der Palette, entlang der Streben getackert, wobei die Tacker
fiir mehr Halt relativ dicht gesetzt werden. Nun werden noch mit der Nadel Locher fiir die
Entwasserung in die Folie gestochen (bei Pflanzflies entfallt dieser Schritt, da es bereits
wasserdurchldssig ist). Dann muss die Palette nur noch umgedreht und bepflanzt werden. Das Beet
kann hingestellt, oder an eine Wand gehangen werden. Zu einem besonderen Hingucker wird es,
wenn es in leuchtender Farbe bemalt wird (vgl. Kullmann 2015, S. 86).

Beton-Gugelhupf

Materialien:

+* Fertigbeton
+» Gugelhupf Backform
¢ Plastikfolie (z. B. schwarzer Miillsack)

Anleitung:

Der Beton wird nach Anleitung gemischt und in die Form gefiillt, die vorher mit Folie ausgekleidet
werden sollte, damit der Beton nicht an der Form haften bleibt. Den Beton aushérten lassen und
dann aus der Form nehmen. In das kleine Loch, in der Mitte des Gugelhupfs kénnen dann Pflanzen,
die mit wenig Erde auskommen gesetzt werden, wie z. B. Haus- und Dachwurz, Steinbrech oder
Fetthenne.

Die Formen kdnnen auch bunt verziert werden. Wenn man diese mit Buttermilch bestreicht,
bekommen sie recht schnell eine Patina, was einen schonen Vintage-Look erzeugt (Kullmann 2015, S.
62).

Sonstiges

Kistenregal

Materialien:

%+ Kisten (z. B.) Obstkisten
% Spax-Schrauben
++ Akkuschrauber

Anleitung:

Die Kisten werden erst ,trocken” gestapelt, um eine schone Anordnung zu finden. Dann werden sie
an den Holzkeilen in den Ecken der Kisten zusammengeschraubt. Dies ist bei den diinnwandigen
Obstkisten besonders wichtig, da hier das diinne Holz der Wande beim Schrauben reifen wiirde. Sind
die Wéande z.B. bei einer anderen Kistenart dicker, konnen sie auch dort verschraubt werden.

Das Regal kann als Lager fiir Gartengerate genutzt werden, aber auch als Grundlage fiir ein
Arrangement aus Pflanzen dienen (Kullmann 2015, S. 28).
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